Reaktionsgradskalan RLS-85

Vaken.
Ej fordrojd reaktion. Orienterad

SIo eller oklar.
Kontaktbar vid latt stimulering.
Tilltal, enstaka tillrop, berdring.

Mycket slo eller oklar

Kontaktbar vid kraftig stimulering.
Upprepade tillrop, ruskning,
smartstimulering.

» Fora samtal eller yttra
ord Kontakthar

 Folja med blicken och
fixera

* Lyda en uppmaning

* Avvarja smartstimulering

Medvetslos.
Lokaliserar men avvarjer ej smarta.

Medvetslos.
Undandragande rorelse vid smarta

Medvetslos.
Stereotyp bojrorelse vid smarta.

Medvetslos.
Stereotyp strackrorelse vid smaérta.

Medvetslos.
Ingen smértreaktion.
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Definitioner
Vaken: Ej slo, fullt orienterad.
Intuberad patient: Inga tecken pa fordrojd reaktion

Slé: Patienten ar slo om han/hon kanner sig eller medy daligt samt svarar
eller reagerar med fordréjd reaktion.

Oklar: Om patienten svarar fel pa ndgon av nedandttre fragor ar han oklar:
a/ "Vad heter du?”(fér- och efternamn). b/ "Vardir?” (plats t.ex. stadens
namn eller "pa sjukhus” ). ¢/ "Vilket &r och vilk manad &r det nu?”.

Kontaktbar: Kan vackas. Patienten kan utféra nagot av foljaRéea samtal
eller yttra ord — folja med blicken — lyda uppmaninavvarja smarta.

Folja med blicken: 6gondppning med blickkontakt exhnagot tillfalle tydligt
forsok att folja med blicken.

Lyda uppmaning: P& uppmaning utfor patienten enifibecrelse t. ex. "lyft
armarna”, "strack ut tungan” eller "blunda”.

Avvérja smarta: Patienten lokaliserar smartstimoggan, griper aktivt och

forsoker fora bort den.

Medvetslos Kan ej vackas. Kan inte utfora nagon av prestatioa vid
kontakbarhet.

Lokalisera smarta: Patienten undersokes da han ligger pa rygg nmadraa
vilande pa underlaget utmed kroppens sidor. a/stfidrtstimulering i
kakvinkeln for patienten nagon hand ovan haknivéar b/ vid
smartstimulering mot nagelbadden pa ena handguafienten andra handen
Over medellinjen.

Undandragande rdrelse:a/ Vid smartstimulering i kdkvinkeln vrider patten
bort ansiktet eller b/ vid smértstimulering mot albigidden lokaliserar patienten
inte smartan men drar tydligt undan armen franrbale

Stereotyp bojrorelse: Vid smartstimulering bojer patienten pa ett |amgssa
mekansikt satt i armbagen och handleden men Kakajsera eller dra undan.

Stereotyp strackrérelse:Vid smartstimulering gor patienten strackrorelsed
armarana ellert benen. Om bade bdj- och straclegrérekommer noteras
bojrorelsen dvs basta svaret galler.

Ingen smartreation: Patienten rér vare sig armar eller ben eller gsienar vid
smartstimulering.
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